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Podstawowe zasady bezpiecznego użytkowania cyklin, skrobaków i akcesoriów 

zgodnie z wymaganiami Rozporządzenia w Sprawie Ogólnego Bezpieczeństwa 

Produktów (GPSR) 

 

Prawidłowe użytkowanie cyklin i skrobaków – zarówno podczas pracy, jak i ostrzenia – pozwala na 

uzyskanie wysokiej jakości powierzchni, minimalizuje zmęczenie dłoni i eliminuje ryzyko błędów. 

Choć są to narzędzia stosunkowo bezpieczne, wymagają precyzji, uważności oraz odpowiedniego 

przygotowania. Dlatego zgodnie z wymaganiami Rozporządzenia w sprawie ogólnego bezpieczeństwa 

produktów (GPSR), przedstawiamy podstawowe zasady bezpiecznego użytkowania tego typu 

narzędzi. 

1. Przed przystąpieniem do pracy należy skontrolować stan narzędzia. Narzędzie powinno być 

czyste, suche, pozbawione korozji oraz odkształceń. Zadzior powinien być równy, dobrze 

uformowany i nieuszkodzony. Stępiony zadzior nie tylko utrudnia pracę, ale też zmusza 

użytkownika do użycia większego nacisku, co zwiększa ryzyko popełnienia błędu i może 

doprowadzić do urazu. 

2. Narzędzia należy używać wyłącznie zgodnie z ich przeznaczeniem – żadne z nich nie powinno być 

modyfikowane, ani wykorzystywane do zadań, do których nie zostały zaprojektowane.  

3. Nie należy stosować cyklin i skrobaków do materiałów innych niż drewno. 

4. Praca narzędziami wymaga pełnej koncentracji, spokoju i sprawności psychofizycznej. Nie należy 

ich używać pod wpływem alkoholu ani w stanie zmęczenia.  

5. W trakcie pracy zaleca się stosowanie środków ochrony osobistej – szczególnie ochronnych 

rękawic (lub taśm zabezpieczających palce), fartucha roboczego oraz okularów chroniących oczy 

przed odpryskami.  

6. Stanowisko pracy powinno być dobrze oświetlone i uporządkowane. Materiał, z którym 

pracujesz, należy pewnie unieruchomić, aby się nie przesuwał.  

7. W celu naostrzenia, cyklinę należy zamocować stabilnie w imadle lub uchwycie. Należy zwrócić 

szczególną uwagę na ułożenie dłoni – ostrze cykliny może być bardzo cienkie, co przy 

ześlizgnięciu się narzędzia może prowadzić do głębokiego skaleczenia. Ostrzyć należy przy użyciu 

lekkiego nacisku, używając wyłącznie przeznaczonych do tego akcesoriów (stalka, pilnik), 

unikając improwizowanych rozwiązań. 

8. W trakcie pracy należy trzymać narzędzie obiema dłońmi, palce zawsze poza zasięgiem krawędzi 

tnącej. Podczas wyginania cykliny w celu uzyskania odpowiedniego kąta skrawania należy 

zachować ostrożność, aby nie dopuścić do zsunięcia się dłoni i przypadkowego skaleczenia. 

Nacisk powinien być umiarkowany, a ruchy kontrolowane – bez szarpnięć. Wskazane jest 

stosowanie rękawic antyprzecięciowych, zwłaszcza przy pracy z małymi cyklinami/skrobakami 

lub w trudno dostępnych miejscach. 

9. Po zakończonej pracy narzędzie należy odłożyć w bezpieczne miejsce – najlepiej do 

dedykowanego etui. Pomimo że cyklina nie ma ostrych krawędzi, pozostawiona luzem może ulec 

uszkodzeniu lub spowodować podrażnienie skóry w wyniku przypadkowego dotknięcia. 
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10. Osoby niepełnoletnie mogą korzystać z narzędzi wyłącznie po odpowiednim przeszkoleniu i pod 

stałym nadzorem osoby dorosłej. 

11. Na wypadek skaleczenia warto mieć w pobliżu apteczkę oraz znać numery alarmowe i procedury 

udzielania pierwszej pomocy. 
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